
 

 

 

 

 

 

Liebe Tierfreundinnen und -freunde, 

 

Himmlische Weihnachtszeit 

Bald ist der erste Advent. Die gemütlichen Tage die der Winter mit sich bringt liegen vor uns 

und die Vorfreude auf Weihnachten begleitet uns nun täglich. 

 

Mila, Max, Leni und ich sind wie so oft im Wald unterwegs. Gemeinsam erleben wir 

spannende Abenteuerspaziergänge. Die Hunde sind voller Lebensfreude und genießen 

unsere gemeinsame Zeit.  

Noch raschelt das Laub beim Waldspaziergang unter unseren Schritten. Der Duft des 

feuchten Laubes erinnert mich an meine Kindheit. Hinter meinem Elternhaus standen 

zahlreiche große alte Pappeln deren herabgefallene bunte Blätter den ganzen Rasen 

bedeckten.  

Ich werde diesen herbstlichen Geruch niemals vergessen. Erinnert er mich doch jedes Mal 

aufs Neue an diese schöne Zeit. 

Bestimmt gibt es auch in Ihrem Leben Erinnerungen, die der Duft des Herbstes hervorruft 

und die Ihnen ein Lächeln ins Gesicht zaubern.  

 

 

Darmfreundliche Fütterung des Hundes  - Was bedeutet das? 

Mir ist aufgefallen, wie häufig Neukunden bei der Terminvereinbarung in meiner 

Tierheilpraxis von ständig wiederkehrenden Verdauungsproblemen und 

Futtermittelunverträglichkeiten ihrer Tiere berichten: breiiger Kotabsatz, Durchfälle mit und 

ohne Erbrechen, Schmatzen, Sodbrennen, Belecken von Gegenständen, Juckreiz, Analdrüsen- 

und Fellprobleme, Gewichtsverlust, etc…. 

 

 



Nach einem wiederholten Futterwechsel kurzzeitige Besserung und nach ein paar Tagen oder 

Wochen beginnen die gleichen Probleme wieder von vorne. 

Unzählige Tierarztbesuche, verschiedenste Medikamente und das empfohlene Diätfutter des 

Tierarztes sollen Abhilfe versprechen bleiben aber ohne Erfolg. 

Man hat in kurzen Zeitfenstern etliche Futtermittelmarken mit Nass- und Trockenfutter 

durchprobiert, alle möglichen Online-Hundeernährungsratgeber und wohlgemeinten 

Empfehlungen anderer Hundehalter durch und sieht sich trotz allem nach wie vor mit der 

gleichen Thematik konfrontiert. 

Wer kennt das nicht. Die tägliche Fütterung des Hundes führt immer mehr zur 

Verunsicherung darüber wie es wohl um den allgemeinen Gesundheitszustand des Tieres 

bestellt ist. Es muss wohl sehr krank sein. Ein erneuter Tierarztbesuch wird vereinbart, 

Spritzen gegen Erbrechen und Durchfall, wieder neue Medikamente, andere „Vorschläge“ zur 

Fütterung mit einem neuen Diätfutter. Man verlässt nun die Praxis mit der Diagnose 

Futtermittelallergie. In der Hoffnung, dass jetzt alles besser wird – man hat ja jetzt endlich 

das richtige Allergiefutter bekommen. Doch die Verdauungsprobleme und die 

Gesamtsituation bleiben.  

Es ist frustrierend, wenn man nicht mehr weiß, was man seinem Tier überhaupt noch füttern 

kann ohne, dass es ihm nach der Futteraufnahme wieder schlecht geht und die Angst vor 

jedem Kotabsatz den täglichen Spaziergang begleitet. Wie mag er dieses Mal aussehen? Ein 

Teufelskreis aus dem man nicht mehr heraus zu kommen scheint. Wo fängt man an?  

Es ist jedoch so wichtig, die Fütterung positiv zu betrachten. Soll sie doch ausreichend 

gesunde Nähstoffe zur optimalen Versorgung unseres Tieres enthalten um es bei guter 

Gesundheit zu halten. Nicht als eine Prozedur, die jeden Tag aufs Neue zu Beschwerden 

führt. 

Wenn man über eine gesunde artgerechte Fütterung spricht, dürfen wir den Darm nicht 

unberücksichtigt lassen. 

Beides ist ganz eng miteinander verbunden. Denn ohne eine darmfreundliche Fütterung werde 

ich Verdauungsprobleme nicht lösen können. Es gilt an der Basis anzusetzen um ein gutes 

Fundament zur Gesunderhaltung des Tieres zu schaffen – es gilt eine darmgesunde 

individuell auf das Tier abgestimmte Ernährung aufzustellen.  

Ich berate Sie hier sehr gerne und stelle für Ihr Tier eine individuell auf es abgestimmte 

Fütterung und zielgerichteten Aufbau der Darmflora zusammen. Damit die Hundeaugen bei 

jeder Fütterung strahlen! 

 

 

  



Weihnachten in der Tierheilpraxis 

Auch in diesem Jahr habe ich zu Weihnachten wieder ein ausgewähltes Sortiment an 

Tierbedarf für Ihre vierbeinigen Freunde zusammengestellt. Eine neue Firma hat Einzug 

erhalten und präsentiert außergewöhnlich schöne stilvolle Hundemattentaschen, 

Leckerlibeutel und -taschen.  

Ich freue mich jedes Jahr sehr darüber mit welchem Interesse Sie sich für artgerechte 

Futterprodukte und natürliche Pflegemittel aus meiner Praxis begeistern und möchte mich 

dafür sehr herzlich bei Ihnen bedanken. 

Und sollten Sie für Ihren Freund ein Online-Weihnachtsgeschenk bestellen wollen stelle ich 

Ihnen die folgenden Gutschein-Codes der Firmen Pernaturam (0712D40701 5%-Rabatt-Code 

auf jede Bestellung bis 31.03.26), Waldkraft Bio (waldkraft-2211 einmaliger Neukunden-

Rabatt der Firma Waldkraft Bio) und Gladiator Plus (XGP3732 einmaliger Neukundenrabatt 

der Firma Gladiator ab 50€ Bestellwert plus eine Versandkostenfreie Lieferung) zur 

Verfügung. 

Hier finden Sie hochwertige natürliche Produkte zur Gesunderhaltung Ihres Tieres.  

Da ich aufgrund von Hausbesuchen nicht immer in der Praxis anzutreffen bin und während 

einer Behandlung ein Besuch nicht möglich ist, bitte ich Sie bei Interesse unverbindlich einen 

Termin mit mir abzustimmen. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

 

 

Tierheilpraxis für Angst- und Traumahunde – Medical Training 

Einer der Schwerpunkte meiner Tierheilpraxis liegt in der Behandlung und Begleitung von 

Tieren mit verschiedensten Angststörungen und Traumata. 

Meine Erfahrungen mit Mila, einer schwer traumatisierten Hündin mit Angststörung und 

Deprivationssyndrom, die 2016 aus einer Tötungsstation in Ungarn den Weg zu uns gefunden 

hat, haben mich vieles lernen lassen und so habe ich auch die Facharbeit im Rahmen meiner 

Tierheilpraktiker-Ausbildung diesem Thema aber vor allen Dingen unserer Mila gewidmet. 

Ich habe mich mit den verschiedensten Formen von Angststörungen und Traumata, dem 

Deprivationssyndrom sowie deren Behandlung und Therapien auseinandergesetzt. Nicht 

selten resultieren Angststörungen aus vorangegangenen Traumata. 

Ohne Mila gäbe es meine Tierheilpraxis nicht. Mila hat mir sehr viel beigebracht wofür ich ihr 

mein ganzes Leben dankbar sein werde. 

In meiner Praxis sind Angsthunde willkommen und ich nehme mir in entspannter 

Atmosphäre sehr viel Zeit um ihnen und ihrem Menschen unterstützend zur Seite zu stehen. 

Im Medical-Training lernen die Tiere in ihrem eigenen Tempo Vertrauen in Berührungen und 

Untersuchungen zu fassen. Zunächst am Boden und später auf dem Untersuchungstisch.  



Sie erfahren, dass diese Situationen nicht schlimm 

oder etwas Unangenehmes sind, sondern mit etwas 

Positivem verbunden werden. An dieser Stelle 

möchte ich mich ganz besonders auch bei der 

kleinen Nanita bedanken, deren fröhlich-

freundliches und aufgewecktes Wesen mir bei 

jedem Medical-Training mehr Freude bereitet und 

deren Weg gezeigt hat, was alles möglich ist in der 

Begleitung von traumatisierten Tieren aus dem 

Tierschutz.  

Ich arbeite immer ganzheitlich für Ihr Tier, denn 

Körper, Geist und Seele bilden eine Einheit. Die 

großen Mittel der Homöopathie – die 

Konstitutionsmittel, können eine sanfte und 

nachhaltige Unterstützung für den gesamten 

Organismus des Hundes bzw. der Tiere sein und ich 

ziehe sie gerade bei diesen Patienten gerne hinzu. 

Auch spielen hier die richtigen Futterkomponenten 

nach TCM eine wesentliche Rolle, die ich immer mit 

einbeziehe. 

Der Wartebereich vor der Praxis ist so gestaltet, dass ausreichend Platz für Sie und Ihr Tier 

vorhanden ist und es damit nicht zu stressigen Hundebegegnungen kommt. Die Termine sind 

so getaktet, dass keine anderen Patientenkontakte stattfinden und Sie den Praxisbesuch ganz 

entspannt mit Ihrem Tier wahrnehmen können. 

 

 

Praxiskater „Kleiner Streuner“ 

Ende letzten Jahres hat sich ein streunender Kater bei uns sein Zuhause gesucht. Weshalb ich 

das hier erwähne?  

Nun, der kleine Streuner hatte sich eines Abends vor der Praxistür bemerkbar gemacht als 

ich noch zu Fortbildungsveranstaltungen online war. Auch an den darauffolgenden Abenden 

Tage später, wohlbemerkt bei geöffneter Tür, nahm er auf den Kundenstühlen Platz um mir 

Gesellschaft zu leisten. Wir sind uns auch schon einmal spät abends vor unserem Haus 

begegnet als er mich sehr hungrig um Hilfe bat. 

Der kleine Kater schaute immer öfter vorbei, wenn er abends das Licht der Praxis bemerkte 

und ich gewährte ihm Einlass. Da er sich nicht in geschlossenen Räumen aufhalten kann 

bereiteten wir ihm ein kuscheliges Bett auf der Bank des Wartebereichs vor meiner Praxis.  



 

Dieser Platz ist nun sein Reich. Er liebt sein Leben in Freiheit, somit haben wir ihm den 

Namen „Kleiner Streuner“ gegeben, weiß aber auch um sein neues Zuhause und kommt 

immer wieder von seinen Streifzügen zurück.  

Daher möchte ich Sie bitten, ein wenig achtsam auf dem Weg zur Praxis zu sein, da er 

schlafend auf seinem Lieblingsplatz, der Praxisbank, liegen könnte. Vielen Dank! 

 

 

Endoparasiten Check-up zum Jahresende 

Endoparasiten können den gesamten Organismus unserer Tiere belasten! 

Zum Jahresende bietet sich eine parasitologische Kotuntersuchung an. Die gezielte 

Kotuntersuchung ersetzt pauschale chemische Entwurmungen, die den Darm der Tiere 

unnötig belasten und sich ebenso negativ auf den Leberstoffwechsel auswirken können. 

Sollte ein positives Laborergebnis vorliegen, kann in diesem Fall gezielt die jeweilige 

Endoparasitenart behandelt werden. Somit wird ebenfalls sinnvoll Resistenzen vorgebeugt 

und im Anschluss kann direkt eine individuelle Unterstützung des Darms stattfinden. 

Ich berate Sie sehr gerne zu den Leistungen meiner Labore Vetscreen und enterosan Vet 

Labordiagnostik. 

Der Kurierdienst fährt meine Tierheilpraxis täglich an damit die Proben auch innerhalb 24 

Stunden im Labor ankommen, was die Qualität des Untersuchungsergebnisses sichert. 

Seien Sie im Interesse Ihres Tieres achtsam und testen Sie auf Endoparasiten vor jeder 

Chemie-Gabe! 



 

 

Zum Jahreswechsel 

Die Tierheilpraxis hat in diesem Jahr ihren 5. Geburtstag gefeiert worüber ich mich sehr 

freue. Wie in jedem Jahr durfte ich wieder viele herausfordernde und spannende Fälle 

behandeln, viele Tiere und ihre Menschen begleiten. 

Ich möchte mich an dieser Stelle von ganzem Herzen für Ihr Vertrauen und die tolle 

Zusammenarbeit bedanken. Denn ohne Ihr Umsetzen meiner Therapie bei sich zu Hause 

wäre eine gute und erfolgreiche Behandlung nicht möglich.  

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Ihren Lieben fröhliche Weihnachten und ein neues 

Jahr voller Glück, Gesundheit und unvergesslicher schöner Momente mit Ihrem vierbeinigen 

treuen Freund! 

Ihre  

Stefanie Kohlhaas 

 

 


